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Versichertenentwicklung 

Die IKK gesund plus verzeichnete im 1. Quartal 2026 einen  positiven  Trend  
im Bereich des Mitgliederzuwachses.

So stieg die Zahl der Gesamtmitglieder um  0,34 %,  die Zahl der mitver-
sicherten Familienangehörigen um  0,85 % und die Anzahl der Gesamtversicher-
ten um  0,44 %. Dies entspricht einem Gewinn von  1.797 Versicherten im  
laufenden Jahr 2026.

Quartalsbericht IKK gesund plus 1 | 2026

Grafik: Versichertenentwicklung 1. Quartal 2026 Hinweis: Bei allen Eurobeträgen und Prozent- 
angaben kann es zu Rundungsdifferenzen kommen.
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Ausgabenverteilung

Die Gesamtausgaben der IKK gesund plus beliefen sich im laufenden Jahr 
bis Ende des 1. Quartals 2026 auf etwa  505.839.000 Euro.  
Diese wurden zu  489.485.000 Euro für Leistungsausgaben,  
zu  14.131.000 Euro für Verwaltungsausgaben und  
zu  2.223.000 Euro für sonstige Ausgaben aufgewendet. 

Diesen Ausgaben standen  Einnahmen (Zahlungen aus dem Gesund-
heitsfonds und sonstige Einnahmen) in Höhe von  532.393.000 Euro 
gegenüber. Das Ergebnis des laufenden Jahres am Ende des 1. Quartals 
2026 betrug  26.554.000 Euro.

Quartalsbericht IKK gesund plus 1 | 2026 2/3

Grafik: Ausgabenverteilung 1. Quartal 2026 Hinweis: Bei allen Eurobeträgen und 
Prozentangaben kann es zu Rundungsdifferenzen kommen.
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Verteilung 
Leistungsausgaben

Für Leistungen zur gesundheitlichen Versorgung zahlte die IKK gesund 
plus in 2026 bis Ende des 1. Quartals etwa  489.485.000 Euro.
 
Diese wurden zu 33,85 % für Krankenhausbehandlungen,  
zu 18,94 % für Arznei, Verband, Heil- und Hilfsmittel aus der Apotheke, 
16,34 % für Ärztliche Behandlungen, zu  9,30 % für Krankengeld  
und zu  5,14 % für Heil- und Hilfsmittel aufgewendet,  
um an dieser Stelle nur die größten Posten zu benennen.
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Grafik: Detaillierte Verteilung aller Ausgaben, die für Leistungen bis Ende des 1. Quartals 
2026 aufgewendet wurden. Aus Gründen der Darstellbarkeit und Übersichtlichkeit, sind 
die kleineren Posten zusammengefasst dargestellt. Hinweis: Bei allen Eurobeträgen und 
Prozentangaben kann es zu Rundungsdifferenzen kommen.
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Andere*: Aufwendungen für Leistungen im Ausland; Früherken-
nungsmaßnahmen; Ergänzungsleistungen zur Reha; Empfäng-
nisverhütung; Integrierte Versorgung; Mehrleistungen  
DMP/ Integrierte Versorgung; Kuren; Leistungen  
bei Schwangerschaft und Mutterschutz; Sonstige  
Leistungen *Reihenfolge entspricht nicht der Ausgabenhöhe
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