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Kita-Gesellschaft, LVG und IKK wollen Familienkompetenzen starken:
Startschuss fur ,,Magdeburger Elternwerkstatt”

Magdeburg/LVG. In den elf Tageseinrichtungen der Kita-Gesellschaft Magdeburg,
in denen insgesamt rund 1.250 Madchen und Jungen betreut werden, steht immer
das Kind im Mittelpunkt, doch haben die 140 Mitarbeiterinnen auch das familiare
Umfeld mit Eltern, GroRReltern und Geschwistern im Blick. Vier der Kindertagesstat-
ten haben sich bereits zu Kinder-Eltern-Zentren entwickelt, in denen Begegnung,
Beratung, Bildung und Unterstiitzung der Familien einen groRen Stellenwert haben.
Um den Entwicklungsprozess weiter zu beférdern, gehen Kita-Gesellschaft, Lan-
desvereinigung fur Gesundheit (LVG) und die IKK gesund plus gemeinsam neue
Wege mit dem Projekt ,Magdeburger Elternwerkstatt”.

,Eltern spielen eine Schlusselrolle fir das gesunde Aufwachsen von Kindern und
damit auch fur die Entwicklung gesundheitsférdernder Kompetenzen der zukinfti-
gen Erwachsenen®, sagt LVG-Mitarbeiterin Susanne Borchert. ,Mit der zunachst in
Magdeburg entstehenden Familienkompetenzwerkstatt werden durch Elternschu-
lung wichtige Grundlagen fur eine familienorientierte Gesundheitsforderung bei jun-
gen Familien und Eltern gelegt, die Muttis und Vatis fur die gesundheitlichen Prob-
lemlagen ihrer Kinder sensibilisiert und geschult. Bei der Erweiterung ihrer Gesund-
heits- und Erziehungskompetenz werden sie von LVG-Mitarbeiterinnen begleitet
und unterstitzt”, versichert Projektleiterin Borchert. Fir die Krankenkassen sind
werdende und junge Eltern wichtige Zielgruppen, um sie tiber die Primarpravention
bei ihrer Aufgabe der Kindererziehung auf freiwilliger Basis zu unterstiutzen, be-
griindet IKK-Vorstand Uwe Schroder das Engagement seiner Krankenkasse bei
diesem Projekt. Der offizielle Startschuss fur die ,Magdeburger Elternwerkstatt” fallt
am Dienstag, 27. Mai 2014, im Beisein des Beigeordneten fur Soziales, Jugend und
Gesundheit der Landeshauptstadt Magdeburg, Hans-Werner Brining.

Vertreter der Medien sind eingeladen zu Teilnahme und Berichterstattung von
der Auftaktveranstaltung des Projektes

»Magdeburger Elternwerkstatt”

am Dienstag, den 27.05.2014 um 16 Uhr
im Sport-Kinder-Eltern-Zentrum Hort ,Nordwest” (Turnhalle),
Hugo-Junkers-Allee 54a in 39128 Magdeburg
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